
日本フ
ィル杉並公会堂シリーズ

チケット料金 ［全席指定］ ※4歳未満は入場できません。チケットはお一人一枚ご用意ください。

※公演中止以外でのチケット料金の払い戻しはいたしません※公演内容は予告なく変更となる可能性がございます※政府・行政からの要請に
基づき、感染症対策にご協力いただく可能性がございます※託児サービスがございます。詳細は裏面をご覧ください

主催：日本フィル杉並公会堂シリーズ実行委員会
共催：杉並区　後援：杉並区教育委員会

チケットぴあ  t.pia.jp （Pコード:241-242）

20232023

★杉並公会堂友の会会員価格
大人 S¥3,800　A¥2,800    B¥1,800
子ども S/A ¥1,800   B ¥900

大人  S¥4,200   A¥3,100　B¥2,000
子ども （4歳～高校生）  S/A¥2,000　B¥1,000

チケット発売 5月7日［日］10:00～ 
杉並公会堂友の会　5月5日[金・祝]10:00～
＊一般発売初日は電話予約・ぴあのみ（窓口販売なし）
＊友の会発売初日は電話予約のみ（窓口販売なし）

10:00～19:00
臨時休館日を除く杉並公会堂チケットセンター03-5347-4450
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さんぽ／赤とんぼ／勇気100%さんぽ／赤とんぼ／勇気100%7/25（火）
14:00開演［13:15開場］

杉並公会堂 大ホール
※演奏時間は休憩含めて約1時間45分です
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管弦楽
日本フィルハーモニー

交響楽団

バレエ
スターダンサーズ・

バレエ団
（演出・振付：鈴木稔）

お話とうた
江原陽子指揮

梅田俊明

第1部

第2部

第3部

梅田俊明：©K.MIURA　スターダンサーズ・バレエ団：©Hasegawa Photo Pro.



1984年桐朋学園大学音楽学部卒業。1986年同研究科修了。
指揮を小澤征爾、秋山和慶、尾高忠明の各氏に師事。1983、84
年にはジャン・フルネ氏にも学ぶ。1986年よりウィーン国立音
楽大学指揮科に留学、オトマール・スイトナー氏に師事し研鑚を
積んだ。日本センチュリー、仙台フィル、神奈川フィルの指揮者を
歴任。2000～06年まで仙台フィル常任指揮者に就任しオーケストラの発展に情熱
を注いだ。日本フィル、N響、読響、都響、東響、新日フィルを始め国内主要オーケストラと
長年にわたり共演を重ねている。的確な棒さばきと音楽に対する誠実な姿勢でオーケスト
ラからの信頼も厚い。また東京藝術大学非常勤講師として後進の指導にもあたっている。

東京藝術大学声楽科卒業。4歳より(公財)
ソルフェージスクールでピアノを始め、ソ
ルフェージ、作曲、室内楽等音楽の基礎を
学ぶ。大学在学中よりEテレ『うたって・
ゴー』歌のおねえさんとして出演。1991年
より日本フィル「夏休みコンサート」に歌と司会で出演する他、
都響、東京シティ・フィル、仙台フィル、九響等のコンサートのナビ
ゲーターとして活躍。各地で絵本読み聞かせコンサートも開催。
洗足学園音楽大学教授／(公財)ソルフェージスクール講師

太刀川瑠璃子を代表として1965年に創設。1981年に日本
のバレエ団として初の財団法人化を果たした。創立当初から
ナショナルバレエの創造を活動の柱とし、日本人振付家によ
る数々のオリジナル作品を生み出す一方、海外の優れた振
付家の作品紹介にも力を注ぎ、古典から現代作品まで日本
初演作品を含む世界水準のレパートリーを保持している。
国内公演のほかドイツ、中国、韓国などでの海外公演の実績
も多く、2019年にはパリのJapanExpoにおいてバレエ「ドラゴンクエスト」を上演し好評を博し
た。また、学校巡回公演やワークショップを通して子どもたちがバレエに触れる機会を幅広く提
供しているほか、障がいのある方が気軽に鑑賞できるリラックスパフォーマンスや、パーキンソン
病患者のためのダンスプログラムに取り組むなど、社会と広くかかわる活動も積極的に行ってい
る。2020年に創立55周年を迎えた。

1983年に渡米し、ニューヨークのチェンバー・バレエ
団、コロラド・バレエで公演に参加。93年スターダンサー
ズ・バレエ団バレエ・マスターに就任する。現在、同バレ
エ団常任振付家として活躍し、バレエ「ドラゴンクエス
ト」「くるみ割り人形」「迷子の青虫さん」など多くの作品
を演出・振付を手がけている。99年文化庁在外研修員と
してフランクフルト・バレエ団にて研鑚を積む。2002年
にはドイツのハイルブロン市立劇場に招聘され
「MISSING LINK」を上演し、成功を収める。振付家とし
ての活動が評価され、これまでに日本バレエ協会振付奨
励賞、音楽舞踊新聞村松賞、芸術選奨文部大臣新人賞、
橘秋子賞特別賞を受賞している。

1956年6月創立、楽団創設の中心となった渡邉曉雄が初代常任指揮者を務める。
2021年に創立65周年を迎え、この歴史と伝統を守りつつさらなる発展を目指し、
「オーケストラ・コンサート」「エデュケーション・プログラム」「リージョナル・アク
ティビティ（地域活動）」という三つの柱で活動を行っている。「人に寄り添う」「温か
さ」の土壌を大切にしながら、あらゆる人々へ、世代へ、地域へ、音楽の持つ様々な
力を社会に活かしていくことを目指している。毎週水曜日22時54分～23時、BS朝
日『Welcomeクラシック』出演中。
オフィシャル・ウェブサイト　https://www.japanphil.or.jp
公式Twitter　＠Japanphil

ⓒ浦野俊之

©Hasegawa Photo Pro.

©K.MIURA

イベント託児マザーズ　
TEL: 0120-788-222（平日10～12時、13～17時）
まで直接お申し込みください。

託児サービス（事前申込制・有料）

託児料金
0歳児～1歳児　3,000円／2歳児～12歳　2,000円 
※託児サービスの受付締切は公演1週間前ですが、
定員になり次第締め切らせていただく事があります。

バレエ

指揮  お話とうた  

◆京王パスポートカードのご案内◆ 
杉並公会堂主催公演（一部の共催公演を除く）の各公演につき、チケットを杉並公会堂受付コーナーで現金で
お買いお求めいただきますと、京王パスポートカードのご提示により、お買い上げ金額の５％をポイント還元い
たします。（なお、割引チケットは対象外となります。）

������������

杉並公会堂は2024年1月9日から8月まで大規模修繕を行うため
全館休館予定です。詳細な日程が確定しましたら、杉並公会堂ホー
ムページ等にてお知らせいたします。

今年もみ〜んな笑顔！ 日本フィル夏休みコンサート2023
今年の《夏休みコンサート》の目玉企画はバレエ《シンデレラ》！ 子どもたちが心をときめかせる《シンデレラ》の世界を、

スターダンサーズ・バレエ団による美しい踊りと日本フィルによる色彩ゆたかな演奏でお楽しみいただきます。

江原陽子さんの美しい歌声とステキなお話、梅田俊明さんの指揮による日本フィルの迫力あふれるサウンドが、

子どもたちをワクワク、大人の皆さまをドキドキさせてくれることでしょう。

さあ、今年の夏もみんなで杉並公会堂の《日本フィル夏休みコンサート2023》へLet’s Go!!!

江原陽子
ようこえばら

バレエ演出・振付 鈴木稔
すずき みのる

梅田俊明
うめだ としあき

スターダンサーズ・バレエ団
だん

管弦楽 日本フィルハーモニー交響楽団
にほん こうきょう がくだん


